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Słodkie cytryny - ćwiczenie interakcyjne

Cena: 4,99 zł
Czas realizacji Natychmiast po otrzymaniu płatności

Parametry

Wiek
uczestników 10-13 l., 7-9 l.

Obszar Komunikacja, Interakcje, Rozwiązywanie
problemów

Forma Ćwiczenie interakcyjne

Produkt
elektroniczny wysyłka mailowa

Rodzaj dostawy

Przesyłka
elektroniczna Darmowa dostawa!

Dodatkowe informacje

Dostępność Duża dostępność 

Opis
Grupa wiekowa: 7-13 l.
Liczba uczestników: dowolna
Ćwiczenie “Słodkie cytryny” to rodzaj poznawczej strategii radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Pakiet zawiera opis
oraz 3 karty zawierające w sumie 12 przykładów do omówienia na forum grupy lub podczas pracy indywidualnej.
"Słodkie cytryny" sprawdzą się na każdym etapie pracy terapeutycznej.

Plik zawiera:
- instrukcję dla prowadzącego
-3 wersje karty zawierające po 4 przykłady sytuacji
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